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Luftakrobatik vs. Segeln
Beskrivelse
Tysk børneprogram fra 2018. Når det kommer til sejlsport, er den tolvårige Eddy virkelig specialist. I år har
han endda kvalificeret sig til det tyske landshold i sin aldersklasse. Sachas er elve år og hendes passion
er luftakrobatik. Nu bytter sejleren og akrobaten deres hobbyer. Hvor godt vil Sacha klare vind, vejr og
bølger? Vil hun ende med at kæntre? Og kan Eddy overbevise i trapezen?

Pædagogisk note
Udsendelsen tager udgangspunkt i, hvad det kræver at have en hobby, som man udøver med passion og
ambition. Mange har en hobby, som også bliver en del af deres identitet. Udsendelsen kan bruges til
arbejdet med emnet freizeit, men også identitet og det at have ambitioner for noget.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Luftakrobatik vs. Segeln

01: Wir treffen Sacha. 00:00:24
Sachas Hobby ist Luftakrobatik. Sie ist 11. Jahre alt.

02: Sachas Familie. 00:01:01

03: Sacha mag auch gerne Kunst und Zeichen. 00:02:00

04: Sacha will gerne Segeln Probieren. 00:03:37

05: Theodor 00:03:47
Wir treffen Theodor und er mag gerne Segeln. Er ist auch 12. Jahre alt.

06: Musik ist auch eine Interesse. 00:05:25
Theodor spielt auch Guitar und hört AC/DC.

07: Theodor findet Luftakrobatik cool. 00:07:21
Theodor will am liebsten Tennis oder Badminton machen.

08: Theodor und Sacha treffen sich. 00:08:07

09: Beim Segeln gibt es viele Fachbegriffe. 00:08:54

10: Sacha findet es cool mit dem Segeln. 00:10:42

11: Beim Segeln muss man "Notfälle" trainieren. 00:11:55

12: Sachas Aufgaben 00:13:27
Sie muss üben und hat viele Aufgaben bekommen. Z.B. Die Wende.

13: Theodor bei der Luftakrobatik. 00:13:53

14: Fachbegriffe bei der Luftakrobatik. 00:14:41
Es gibt viele Fachbegriffe bei der Luftakrobatik. Z.B. ein "durchstrecken". Man muss mit den
Händen aufpassen.
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15: Die Herausforderung 00:17:00
Theodors Herausforderung ist ein Auftritt von der Trainingsgruppe zu machen.

16: Theodors Herausforderung. 00:18:45
Theodor sagt, "heute ist der Tag meiner Herausforderung". Er findet Musik für die
Herausforderung. Das ist sehr wichtig.

17: Die Vorstellung beginnt. 00:20:44
Theodor hat geübt und die Verstellung beginnt.

18: Heute ist der Tag mit Sachas Herausforderung. 00:22:43
Sacha hat alles bestanden. Es war lustig.

19: Danken über Hobbytausch. 00:25:06
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